Instituto de Educacién Ceferino Namuncura
Instituto Ceferino Namuncura DIEGEP N° 4845
“Tu mirada transforma”

PAUTAS e INFORMACION EDUCACION FiSICA - SEGUNDO CICLO

NIVEL SECUNDARIO 2025

ELECCION DE DEPORTES

A partir del inicio de clases, y durante todo el ciclo lectivo 2025, los/as estudiantes de 4to, 5to y 6to
Secundario, estaran divididos por grupos de trabajo segun el deporte que han elegido.

CAMPO DE DEPORTES

Durante este afio escolar, asistiremos al Club Asturiano, sito Av. Libertador 1081, Vicente Lopez y al
Florida Club ubicado en la calle Vergara 3940, Florida Oeste.

Los dias de lluvia, no se suspende la actividad, aunque el horario de finalizacién podra adelantarse.

Esto lo informaremos oportunamente.
El primer dia de asistencia al campo sera el jueves 20 de marzo.

DiAS, HORARIOS Y DOCENTES

A continuacidn, en este cuadro, detallamos los docentes de cada deporte.

Campo dias JUEVES
Horarios
Salida: 13:45 hs.
Llegada: desde 16:45 a 17:10 hs.
FUTBOL
FEMENINO Belén Casalia Lara Saraintaris
Julio Rio

FUTBOL Tomas Nicolas
MASCULINO Tereschuk Morrongiello
HANDBOL
FEMENINO Luna Inveraldi Florencia Carranza
VOLEYBOL Paula Marifio
MIXTO Martin Perez Alfredo Thoss
POLIDEPORTIVO | Emiliano
MASCULINO Deagusto Nahuel Cadario

Los alumnos y alumnas se trasladaran al campo con el trasporte escolar, acompafiados por sus

profesores de educacion fisica.
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UNIFORME

Los dias JUEVES los/as alumnos/as asisten desde la mafiana con el uniforme de educacion fisica, a
saber: remera de Interhouses, pantaldn largo, buzo de gimnasia, en los dias de altas temperaturas,
pollera pantaldn o pantaldn corto azul debajo del pantaldn largo, zapatillas adecuadas (deportivas),
off, crema solar e hidratacion. Las uilas deben estar cortas, el pelo recogido y no se permiten aros

grandes, tampoco aquellos que estén ubicados en cejas, boca y nariz.

DOCUMENTACION IMPORTANTE

ANEXO 1:

Es la autorizacidn para poder trasladarse a los clubes, sin la cual los alumnos y alumnas NO podran
salir del colegio. Se encuentra en la pagina del colegio, en Nivel Secundario, Documentos, para ser

impresa y enviada hasta el viernes 14 de marzo.

FICHA MEDICA:

También debera ser impresa y enviada hasta el viernes 14 de marzo. SIN este documento, no se
podra asistir al campo de deportes. Recuerden que la ficha médica se sube a la pagina en diciembre,

para que puedan organizarse con tiempo y asistir al médico.

ACLARACION:
Aquellos/as alumnos/as que no presenten alguno de los dos documentos en su debido momento,

deberan retirarse del colegio a las 13.10 hs.,, contdandose 1(una) falta en la materia.

ALUMNO/AS CON CERTIFICADO MEDICO DE REPOSO DEPORTIVO

Aquello/as alumnos/as que durante el afio se encuentren con reposo deportivo por algin motivo,
deberan presentar el certificado médico pertinente al preceptor y NO deberdn asistir al campo,
teniendo que retirarse de la institucion luego del almuerzo. Si el reposo se indica por 14 dias 0 mas
los docentes enviaran por Classroom un Trabajo Practico para realizar y presentar.

Cuando el reposo supere los 2 meses, los alumnos/as deberan asistir al campo de deportes, previo

acuerdo con los docentes, para revalidar oralmente los trabajos practicos realizados
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MAIL DE CONTACTO
Por dltimo, les hacemos llegar un mail de contacto, por cuestiones relacionadas con el drea de

educacion fisica: educacionfisica@ceferinoflorida.edu.ar. Quedo a disposicién por cualquier

consulta.

Verdnica Perversi
Coordinadora de Educacion Fisica.


mailto:educacionfisica@ceferinoflorida.edu.ar

